
お問合せは 0120-332-880アクアクララHOＤまで
受付時間　平日 9：00～ 17：30

HODサークルの最新情報、参加応募は、アクアクララHOD HPの「店舗のご紹介」をご覧ください。 アクアクララ

会員様限定　HOD サークル開催のご案内
アクアクララ会員様のための、 HOD サークルを開催します。

HOD サークルではさまざまな催しやセミナーを開催し、
皆さまの生活のお役に立てる情報提供と、 交流を目指してまいります。

各講座ドリンク付き

開催日：2016/9/10（土）10：00 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : Tomomi Tsuruta
参加費：1,000 円（税別）
応募締切日：2016/8/25（木）当日消印有効

開催日：2016/9/10（土）13：00 ～ 15：00
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : メリーゴーランド
参加費：1,000 円（税別）
応募締切日：2016/8/25（木）当日消印有効

開催日：2016/9/13（火）10：30 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : NPO 法人とれじゃー BOX 理事長　大槻　由美
参加費：無料
応募締切日：2016/8/30（火）当日消印有効

開催日：2016/9/28（水）10：20 ～ 13：00
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : 若生　久美子
参加費：1,000 円（税別）
応募締切日：2016/9/8（木）当日消印有効

クレイクラフト　バラ作り

プリザーブドフラワー

女性のための防災教室

デコ巻き寿司教室

ふわふわのソフトクレイを使って、 指先と手のひらで作り出すバラの花です。
一生枯れることのないブーケ。 初めての方でも素敵にお花を作ることができます。

プリザーブドフラワーは枯れないお花ということから 「魔法のお花」 とも
呼ばれています。 ギフトとしてだけではなく、 ウエディングブーケやインテリア
アートとしても人気です。 お好きなお花をカタチとして残しませんか？

災害時や避難所で女性が抱えやすい困難を知り、 日頃の備えに役立て
ましょう！決して” 他人事” ではない” 自分ごと” の防災の視点を
身につけます。

お弁当や運動会、 お誕生日やお客さまのおもてなしに。
大人からお子様まで、 みなさんで楽しめますよ。


