
お問合せは 0120-332-880アクアクララHOＤまで
受付時間　平日 9：00～ 17：30

HODサークルの最新情報、参加応募は、アクアクララHOD HPの「店舗のご紹介」をご覧ください。 アクアクララ HOD

開催日：2016/10/13（木）　

第 1 部　10：00 ～ 11：30   第 2 部　11：40 ～ 13：00

場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : 一般財団法人日本おひるねアート協会　松本　奈美子
　　　　　　おもいでくろっぷ　yuki    山内　由季
参加費：1,000 円（税別）
持ち物：カメラ（スマホ可）、 はさみ、 いつものお出かけセット
　　　　　　お気に入りのおもちゃ ・ おやつ
応募締切日：2016/9/28（水）当日消印有効
募集定員：各 6 名様

会員様限定　HOD サークル開催のご案内
アクアクララ会員様のための、 HOD サークルを開催します。

HOD サークルではさまざまな催しやセミナーを開催し、
皆さまの生活のお役に立てる情報提供と、 交流を目指してまいります。

各講座ドリンク付き

おひるねアート撮影＆手作りフォトフレーム

自宅で出来るアンチエイジング講座

開催日：2016/10/20（木）10：00 ～ 12：00
　　　　　　2016/10/22（土）10：00 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : リラクゼーションサロン　Can Can  岡本　裕美子
参加費：500 円（税別）
持ち物：スタンド型の鏡
応募締切日：2016/10/4（火）当日消印有効
募集定員：各 6 名様

お手入れ方法を知ってリンパの流れを良くしよう。
※コラーゲンドリンク、 UV セラム、 メイク付き


