
HODサークル参加お申込み

□にチェック（　　　）を入れてお申込み下さい。
当選者の方には郵送にて返信いたします。

■アンケート　上記の日程が合わない方も返信をお願いします。

1.今後、どのような講座があれば参加したいと思われますか？

2.アクアクララHODでは講師を募集しています。何かを教えていらっしゃる方
　チャレンジしたい方、おこづかいを稼ぎたい方は講座内容をお聞かせ下さい。
　弊社担当者より改めてご連絡致します。

【HODサークル応募締切日】

HODサークルイベント予定は、アクアクララHODのHP内
”店舗のご紹介”をご覧ください。

参加希望講座

vol.14

アクアクララ会員様のためのHODサークルを開催します。
アットホームな雰囲気で楽しんでいただきたいので、少人数制で行っております。

教室なんて初めてだし不安…という方にも丁寧にご説明しますよ！
お一人でも、友人とご一緒でも、お気軽にご参加いただけます。

皆さまのご応募、ご参加、お待ちしております。

HODサークル開催のご案内

アクアクララタイムズでは皆様のお役に立つ情報や

心温まる情報を発信したいと考えております。

晴れ渡った空に、新緑の青葉。

すがすがしさを感じる季節になりました。 

みなさま、お元気でいらっしゃいますか？

1.英会話学習法講座
2.アロマストーン作り講座
3.怒りのシェア会
4.自己肯定感の高め方講座

2017/5/23（火）当日消印有効
2017/6/1  （木）当日消印有効
2017/6/13（火）当日消印有効
2017/6/16（金）当日消印有効

各講座 10 名様の募集です。
多数応募の際は抽選といたします。
当選者様には、 郵送にてご連絡いたします。

全講座ドリンク付き

6/8 （木） 10：00～12：00

6/13（火）10：00～12：00

6/22（木）10：00～12：00

6/27（火）10：00～12：00

□アロマストーン作り講座

□怒りのシェア会

□英会話学習法講座

□自己肯定感の高め方講座

※画像はイメージです

「もし、 英語ができたら ・ ・ ・ 」 「海外で生活してみたい」
「とにかく外国人と楽しく会話したい」 など、
英会話をマスターすることは日本人にとって憧れですよね。
リラックスして英語にふれてみましょう。

開催日：2017/6/8（木）10：00 ～ 12：00　　　　　
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : メリーゴーランド　水島　あゆみ
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/5/23（火）　当日消印有効

今後もさまざまなイベントを予定しております。どうぞお楽しみに♪

大人も子供も楽しめる英会話学習法講座



5 53 0 0 0 7恐れ入りますが

52円分切手を

お貼りください

開催日：2017/6/13（火）10：00 ～ 12：00　　　　
場　 所：大阪駅前第 3 ビル
講　 師 : NPO キッズファインカラー　
　　　　　　代表　新川　智子
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/6/1（木）　当日消印有効

開催日：2017/6/22（木）10：00 ～ 12：00　　　　　
場　 所：大阪駅前第 3 ビル
講　 師 : 一般社団法人アンガーマネジメント協会
　　　　　　認定ファシリテーター　槇本　恵理子
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/6/13（火）　当日消印有効

※画像はイメージです

※画像はイメージです

※画像はイメージです

開催日：2017/6/27（火）10：00 ～ 12：00　　　　　
場　 所：大阪駅前第３ビル
講　 師 : 子育てマイスター
　　　　　　一條　加奈
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/6/16（金）　当日消印有効

好みのアロマオイルを数滴垂らすだけで、 日頃の疲れをリセット出来る
アロマストーン。
火や電気を使わずに気軽に使用出来る点が人気です。
可愛い見た目で飾ってもよし♪香りを含ませてもよし♪のアロマストーン
を作りましょう！

怒りのしくみを知ると怒りのコントロールが上手くいく

○○すべきではなく、○○したい子育てを！
自己肯定感を大切に夢を描く。

皆様も、 本紙をぜひ活用して下さい。 個人の方でも掲載可能です。

イベントのお知らせや、 仲間の募集など告知をしたい方は

お気軽にお問合せ下さい。 詳細は下記のとおりです。

【掲載について】
・ 掲載時の店舗名や会社名及び、 ご連絡先が弊社における会員様情報と
　一致していること。
・ 同業の方同士の掲載は同一紙面では掲載を避けたいと思いますので掲載を
　お待ち頂く場合がございます。
・ 弊社の判断により掲載をお断りする場合がございます。 また、 掲載の可否を判断
　した理由について回答することはできません。 楽しい紙面作りの為何卒ご理解、
　ご協力をお願い致します。

アクアクララタイムズは発行部数に限りがございます。

過去に発行した紙面は、 アクアクララの HP より

ご覧になれます。

http://hod.aquaclara-web.jp/

アロマの香りで癒されるアロマストーン作り講座

怒りのシェア会

自己肯定感の高め方講座（子育て向け）


