
HODサークル参加お申込み

□にチェック（　　　）を入れてお申込み下さい。
当選者の方には郵送にて返信いたします。

■アンケート　上記の日程が合わない方も返信をお願いします。
1.今後、どのような講座があれば参加したいと思われますか？

2.アクアクララHODでは講師を募集しています。何かを教えていらっしゃる方
　チャレンジしたい方、おこづかいを稼ぎたい方は講座内容をお聞かせ下さい。
　弊社担当者より改めてご連絡致します。

【HODサークル応募締切日】

参加希望講座

vol.16

アクアクララ会員様のためのHODサークルを開催します。
アットホームな雰囲気で楽しんでいただきたいので、少人数制で行っております。

教室なんて初めてだし不安…という方にも丁寧にご説明しますよ！
お一人でも、友人とご一緒でも、お気軽にご参加いただけます。

皆さまのご応募、ご参加、お待ちしております。

HODサークル開催のご案内

アクアクララタイムズでは皆様のお役に立つ情報や

心温まる情報を発信したいと考えております。

梅雨明けの知らせが待ち遠しい今日この頃。

みなさま、お元気でいらっしゃいますか？

1.パステルアート講座
2.チェコビーズ花のストラップ作成講座
3.無添加アイシングクッキー作り講座
4.とうろもこしスポンジで作る海の仲間
5.楽ちんお片づけ講座

2017/7/18（火）当日消印有効
2017/7/20 （木）当日消印有効
2017/7/26（水）当日消印有効
2017/7/28（金）当日消印有効
2017/8/9（水）当日消印有効

各講座 10 名様の募集です。

多数応募の際は抽選といたします。
当選者様には、 郵送にてご連絡いたします。

全講座ドリンク付き

※画像はイメージです

※画像はイメージです

開催日：2017/7/28（金）10：00 ～ 12：00　　　　　
場　 所：大阪駅前第３ビル 自習室うめだ
講　 師 : ソウルナビゲーター
　　　　　　永山　とも枝
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/7/18（火）　
　　　　　　　　　当日消印有効

開催日：2017/8/3（木）13：00 ～ 15：00　　　　
場　 所：大阪駅前第３ビル 自習室うめだ
講　 師 : Beads Place
　　　　　　吉満　智美
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/7/20（木）　
　　　　　　　　　当日消印有効

パステルアート講座

HODサークルイベント予定は、アクアクララHODのHP内”店舗のご紹介”を
ご覧ください。 過去に発行したアクアクララタイムズは、HPよりご覧になれます。

パステルアートは、 絵の苦手な人でも簡単に描く事が出来、
描く過程の中で、 今の自分に気づき、 ご自分の描いたアートを見ながら
心が解放されていきます。

チェコビーズを使った花のストラップ作成講座

チェコビーズを使って可愛いお花のストラップがビーズ 50 個以内で作れます
（ビーズ部分　約 5cm　一部材料が変更になる場合があります）

7/28（金） 10：00～12：00

8/3  （木） 13：00～15：00

8/7　 （月）10：00～12：00
8/9   （水）10：00～12：00

8/23 （水）10：00～12：00

□チェコビーズ花のストラップ作成講座

□無添加アイシングクッキー作り講座

□パステルアート講座

□とうろもこしスポンジで作る海の仲間

□楽ちんお片づけ講座

※ご希望の色　　□ピンク系　□グリーン系　□ブルー系（いずれかをお選び下さい）

※ピンク系、 グリーン系、 ブルー系のいずれかの作成です。
　お申込み時、 ご希望の色をお知らせ下さい。
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開催日：2017/8/7（月）10：00 ～ 12：00　　　　
場　 所：大阪駅前第 3 ビル　自習室うめだ
講　 師 : アイシングクッキー教室 capri
　　　　　　代表　小塩　紗也加
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/7/26（水）　当日消印有効

開催日：2017/8/9（水）10：00 ～ 12：00　　　　
場　 所：大阪駅前第 3 ビル　自習室うめだ
講　 師 : キッズファインカラー（Ｒ）
　　　　　　代表　新川　智子
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/7/28（金）　
                 当日消印有効

開催日：2017/8/23（水）10：00 ～ 12：00　　　　
場　 所：大阪駅前第 3 ビル　自習室うめだ
講　 師 : スマートスマイル
　　　　　　代表　長尾　永子
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般 2,000 円（税別）
応募締切日：2017/8/9（水）　
                 当日消印有効

※画像はイメージです

※画像はイメージです

無添加アイシングクッキー講座

甜菜糖と卵白で作ったアイシングクリームでクッキーを可愛くデコレーション
しましょう。 合成着色料不使用、 無添加アイシングクッキーです。

※画像はイメージです

とうもろこしスポンジで作る海の仲間たち講座

夏休みのお子様の工作にピッタリ♪珍しいドイツのとうもろこしスポンジで
海の生き物をつくりましょう。
ワークショップで人気のジンベエザメ、 海ガメ、 カニを作ります。
お子様と一緒に夏休みの思い出作りできます。

楽ちんお片づけ講座

お片付けをすると時間とお金のムダが少なくなります。 快適な生活を送るため
どこからどのように片付けていけばいいかを伝授いたします。 皆様も、 本紙をぜひ活用して下さい。 個人の方でも掲載可能です。

イベントのお知らせや、 仲間の募集など告知をしたい方は

お気軽にお問合せ下さい。 詳細は下記のとおりです。

【掲載について】
・ 掲載時の店舗名や会社名及び、 ご連絡先が弊社における会員様情報と
　一致していること。
・ 同業の方同士の掲載は同一紙面では掲載を避けたいと思いますので掲載を
　お待ち頂く場合がございます。
・ 弊社の判断により掲載をお断りする場合がございます。 また、 掲載の可否を判断
　した理由について回答することはできません。 楽しい紙面作りの為何卒ご理解、
　ご協力をお願い致します。

家事代行サービス・ベビー＆キッズシッター　レンタルサロン（貸スペース）

ースマートスマイルー

①忙しいあなたに家事代行
②安心のシッターサービス
③整理収納のプロ目線の
　アドバイス

3つの応援ポイント

Ｓｍａｒｔ　Ｓｍｉｌｅ

ほとんどの主婦の方が毎日されている、掃除・洗濯
炊事などの一般家事作業を請け負います。

有保育資格者が大切なお子様を責任を持って
お預かり致します。0歳児からご利用可能です。

スッキリ暮らしたい！忙しくて片付ける時間がない！
いつも探し物ばかりしている！
…などなどお困りの方に。
あるときには自分の親のように、あるときには友人
のように親身に、お客様の立場に立って行動します。

ご相談・お見積り、お気軽にお電話下さい

http://www.smart-smile.jp

大阪　スマートスマイル大阪府堺市北区百舌鳥梅町1-2-17

0800-808-3030
受付時間　9:00～21:00（受付年中無休）

ス　　マ　　ス　　マ

2011年から大阪堺市で家事代行・ベビーシッター・整理収納サービス 
スマートスマイルを運営しています。
5年間でお手伝いしたお客様は延べ5000件以上。
時間と心のゆとりを持ってもらえたらという想いで日々取り組んでいます。

代表の長尾永子と申します。

『スマスマ』の安心
◎専属専任のスタッフ　　◎主婦目線のサービス　　◎万一の損害補償対応
◎リーズナブルな料金設定　　◎サービスメニューが豊富　　◎臨機応変な対応


