
□にチェック（　　　）を入れてお申込み下さい。

アンケート　上記の日程が合わない方も返信をお願いします。

1.今後、どのような講座があれば参加したいと思われますか？

2.アクアクララHODでは講師を募集しています。何かを教えていらっしゃる方
　チャレンジしたい方、おこづかいを稼ぎたい方は講座内容をお聞かせ下さい。
　弊社担当者より改めてご連絡致します。

【HODサークル応募締切日】
1.おひるねアート＆フォトフレーム作り
2.プリザープドフラワーアレンジメント講座
3.「褒めない 叱らない」勇気づけのコミュニケーション
4.パルテルで描く手作りフォトフレーム 講座

2018/4/6（金）　 当日消印有効
2018/4/6（金）　 当日消印有効
2018/4/16（月） 当日消印有効
2018/4/25（水） 当日消印有効

HODサークル開催のご案内

今後もさまざまなイベントを予定しております。どうぞお楽しみに♪
過去に開催したイベントの様子は、ホームページより
ご覧いただけます。

※画像はイメージです

※画像はイメージです

おひるねアート＆フォトフレーム作り
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aquaclara times

ホームページより講座のお申込みをされた方は参加費が100円引き！

参加希望講座

4/23（月） 10：00～12：00

□プリザープドフラワーアレンジメント講座

□おひるねアート＆フォトフレーム作り

□「褒めない 叱らない」勇気づけのコミュニケーション

□パルテルで描く手作りフォトフレーム 講座

4/23（月） 13：00～15：00

5/10（木） 10：00～12：00

5/15（火） 10：00～12：00

アクアクララ会員様のための HOD サークルを開催します。
各講座 20 名様の募集です。

応募多数の際は抽選といたします。
当選のお知らせは、 ハガキでご応募の方は郵送、
HP よりご応募の方はメールにてご連絡致します。

開催日：2018/4/23（月）10：00 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第 3 ビル　自習室うめだ　セミナールーム
講　 師 : マシュマロほっぺ　松本　奈美子　
           　参加費：会員様とお友達 1,500 円（税別）
　　　　　　一般 2,500 円（税別）　※ドリンク付き
応募締切日：2018/4/6（金）　当日消印有効

開催日：2018/4/23（月）13:00 ～ 15：00
場　 所：大阪駅前第 3 ビル　自習室うめだ　セミナールーム
講　 師 : 国際フラワーアレンジメント協会　講師　今田　ひろみ 
           　参加費：会員様とお友達 2,000 円（税別）
　　　　　　一般 3,000 円（税別）　※ドリンク付き
応募締切日：2018/4/6（金）　当日消印有効

各地から花便りの聞こえてくるころとなりました。

皆さまお変わりなくお過ごしでしょうか？

アクアクララタイムズでは、 皆さまのお役に立つ情報や

心温まる情報を発信していきたいと考えております。

毎回人気のおひるねアート。 お子様の 【今】 を残してみましょう。

プリザーブドフラワーアレンジメント講座

プリザーブドフラワーは色鮮やかで生花のようなしっとりとした風合いを
長期間保つことが出来るので、 ギフトやウエディングに欠かせない花として
大変人気があります。
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「褒めない 叱らない」 勇気づけのコミュニケーション

※画像はイメージです

開催日：2018/5/10（木）10：00 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第３ビル　自習室うめだセミナールーム
講　 師 : ELM 勇気づけリーダー　新井 有紀
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般　2,000 円（税別）　※ドリンク付き　
応募締切日：2018/4/16（月）　当日消印有効

開催日：2018/5/15（火）10：00 ～ 12：00
場　 所：大阪駅前第３ビル　自習室うめだセミナールーム
講　 師 : Esalon colorful smile　永山　ともえ
参加費：会員様とお友達 1,000 円（税別）
　　　　　　一般　2,000 円（税別）　※ドリンク付き　
応募締切日：2018/4/25（水）　当日消印有効

（受取人）

※画像はイメージです

アクアクララタイムズは発行部数に限りがございます。
過去に発行した紙面は、 アクアクララの HP よりご覧になれます。

皆様も、 本紙をぜひ活用して下さい。 個人の方でも掲載可能です。

イベントのお知らせや、 仲間の募集など告知をしたい方は

お気軽にお問合せ下さい。 詳細は下記のとおりです。

【掲載について】
・ 掲載時の店舗名や会社名及び、 ご連絡先が弊社における会員様情報と
　一致していること。
・ 同業の方同士の掲載は同一紙面では掲載を避けたいと思いますので掲載を
　お待ち頂く場合がございます。
・ 弊社の判断により掲載をお断りする場合がございます。 また、 掲載の可否を判断
　した理由について回答することはできません。 楽しい紙面作りの為何卒ご理解、
　ご協力をお願い致します。

勇気づけと言っても、他者を勇気づけることも、自分自身へ勇気づけることも
どちらも大切です。
参加型の講座ですので、実際に「勇気づけ」を体感していただきます。

1世紀ほど前にアルフレッド・アドラーによって創られ、後継者たちによって
受け継がれている心理学がアドラー心理学です。
その大きな特徴は「勇気づけ」。

パルテルで描く手作りフォトフレーム 講座

パステルアートは、絵の苦手な人でも簡単に描く事が出来ます。

アクアクララＨＯＤ会員様フェスタ開催のお知らせ
2018年6月10日（日）に天満橋駅ＯＭＭにてアクアクララＨＯＤ会員様フェスタ
の開催を予定しています。ステージやワークショップの予定。
詳細は次号、又はアクアクララＨＯＤのＨＰにて発表いたします。
ご家族、お友達とご一緒にもご参加いただけます。お楽しみに！

イクメングランプリ開催！
アクアクララＨＯＤでは　イクメングランプリの開催を予定しております。
イクメンとは、「育児を楽しむ男性」を指す総称です。ご家庭でのイクメン
ぶりを写真に撮って200文字以内の案内文を添え、アクアクララ
ＨＯＤに送ってください。
アクアクララＨＯＤ会員様フェスタにて初代イクメンを決定いたします。

郵送またはメールにてご応募下さい。

〒530-0057　大阪府大阪市北区曽根崎2-5-10　梅田パシフィックビルディング　8階

アクアクララHOD 業務企画室宛て

応募期限：2018年5月25日（金）消印有効

mail: order@achod.jp


